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Учебный план - график основных видов деятельВД^тй в 

Муниципальном бюджетном дошкольном образовательномучреждении 
«Детский сад №12 «Тополек» на 2023-2024 учебный год

Возраст детей 1.5-3 г 3-4г 4-5л 5-6 л

Длительность занятий (минуты) до 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин

Образовательные области 
«Познавательное развитие»

Количество 
занятий

Количество 
занятий

Количество 
занятий

Количест 
во занятий

Формирование целостной
картины мира

1 1 1 1

Формирование элементарных 
математических представлений

1 1 2

Всего в неделю: 1 2 2 3
Всего в месяц: 4 8 8 12
«Речевое развитие»
Развитие речи 2 1 1 2
Речевое развитие (чтение ежедневно 

художественной литературы)
ежедневно ежедневно ежедневн

о
Всего в неделю: 2 1 1 2

Всего в месяц: 8 4 4 8
«Художественно-эстетическое 

развитие»
Музыкальное 2 2 2 2
Рисование 1 1 1 1
Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5
Аппликация 0,5 0,5 0,5
Конструирование 0,5 - - 0,5
Всего в неделю: 4 4 4 4,5
Всего в месяц: 16 16 16 18
«Физическое развитие»
Физкультурное 3 3 3 3
Валеология - - 0,5
Всего в неделю: 3 3 3 3,5
Всего в месяц: 12 12 12 14
Итого занятий в месяц: 40 40 40 52

Итого занятий в год: 320 320 320 468

Объем часов в неделю 1час 30 мин 2ч.ЗО мин Зч.2О мин 5ч.25мин.
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